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Anja Näslund  
 
Seminariet vänder sig till dig som är lärare, idrottslärare, fritidsledare, tränare/idrottsledare och 

möter barn/ungdomar i grundskola och gymnasiet. Även andra intresserade är välkomna. 

 Grundläggande kunskap om Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar som ADHD ink 

ADD och autism. 

 Strategier och förhållningssätt i idrotten för barn med särskilda behov. 

 Konkreta tips som du kan sätta igång att använda direkt i din verksamhet. 

 
Anja Näslund är folkhälsovetare och arbetar bland annat med 

utbildning inom idrottsrörelsen.  

 

Hon är även referensperson för projektet Idrott för alla som 

Riksförbundet Attention driver med målet att göra all 

idrottsverksamhet mer inkluderande 

 
 

 

Datum:  onsdagen den 18 april 
Plats:  Vision, Kungsgatan 28 A 

Tid:  8.30- 11.15 

Kostnad: 500 kr 
 

Ansvarig kursamordnare: Eliz Lindström 

Frågor: eliz.lindstrom@huddinge.se 08-535 317 23 
 

 

Anmälan är bindande, kursnummer 18702 
 

Anmälan: www.fskf.nu/kursanmalan?18702 
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