fskf

Foreningen storstockholms
kultur- och fritidschefer

Né&tverket for funktionshindersfragor
Minnesanteckningar 2021-09-08

Tid: Onsdagen den 8 september kl 9:00-11:30 Teams
Sekreterare: 1) Jarfalla

Deltagare:

Anette Fahlcrantz Vallentuna

Ann Epstein Danderyd

Anna Persson Stockholm Nefa
Annica Dahlborn Jarfalla

Annika Magnusson Ekero

Annika Sorqgvist Jarfalla

Bony Haque Stockholm

Eva Thorén-Tibbling och Anna-Lisa Téby
Karin Ohlsson-Sandberg Stockholm
Anne Maddock Sollentuna

Malin Bernt Stockholm

Maria Palin Sodertalje

Eliz Lindstrom Huddinge

Marita Ekqvist Osteraker

Martin Peteus Sundbyberg

Mattias Grundstrom Haninge
Sabina Plomin Nacka

Susanne Svidén Tyreso

Therese Aberg Jarfalla

Iréne Cederborg Botkyrka

1. Dagordningen faststalls.
Dagordningen godkénd utan tillagg.

2. Presentationsrunda/narvarande
Natverket for Funktionshindersfragor och Nefa gemensamt méte.

3. Foregaende protokoll fran 19 maj
Genomganget utan kommentarer.

4. Genomgang av kurser 2021
Foljande kurser &r genomforda;

o Intellektuell funktionsnedsattning - _

o Lattlast
Adress: Organisationsnummer: www.fskf.nu
fskf 812000-2855
Box 16113

103 22 STOCKHOLM


https://youtu.be/DryctjbSnKA

e NPF

Kommande kurser ar planerade i host;
e Sexualitet — hoppas pa att bli genomford fysiskt under hosten.
e Share music — férhoppningsvis ett samarbete med Kulturskolenatverket under
hosten.
(Anna-Karin Lovstedt ar samordnare for ett natverk i norra Sthim)
Lag affektivt bemétande — Martin och Karin skjuter pa kursen till varen.
Barnkonventionen 20 oktober med Maria Melin fran Myndigheten for
delaktighet. Inbjudan kommer snart. Digital utbildning.
Att skriva lattlast kan ske vid behov igen under hosten. Karin tror inte att det
finns behov forran till varen.
e Inkluderingsgruppen har 3 workshops under hosten.

Vi bor fortsatta att Gvervaga om kurser gor sig bra digitalt eller ar vid behov av fysisk
kurs. Fler nas vid digitala kurser.

Tips fran Sundbyberg;
Nakkve Balldins forelasning i tva delar pa UR Samtiden - NPF-skoldagarna 2017 tillsammans
med flera andra foreldsningar (bl a om Laggaffektivt bemd&tande):
https://urplay.se/program/203956-ur-samtiden-npf-skoldagarna-2017-kognition-affektion-och-
relation-del-1

5. Studieresa 2021 — Taby onsdagen den 13 oktober kl 9-16
Eva tar emot och har ett fint program i stora lokaler med start vid Oasen i Taby
centrum Kl. 9.00.
Né&tverksmote efter lunch i biblioteket.
Inbjudan med anmalan kommer.
Tittar pa hur dagen kan delas digitalt vid behov.

6. MinFritid.nu-massan 2021
Varje kommun gor sin egen satsning.
e Stockholm parasport har gjort information till de simhallar som har féreningar
med parasport.
Jarfalla lyfter Oppen sporthall och ett antal féreningar p& FB pa fredag.
Skolmaésterskapen som var planerad till v.37 ar uppskjuten till maj 2022 pa
grund av att skolorna inte kunde resa annu.
Taby promotar Oppen fredag.
Haninge lyfter Parabadminton.
Generation Pep ska genomfora 3 prova pa dagar i Jarvaomradet.

Parasportveckan v 37



https://url11.mailanyone.net/v1/?m=1mNsmI-0003dK-3P&i=57e1b682&c=w-Md8IMS_OYOHztCDeWv06liH1NgNf2rgXW6PopfnUqpMmfZmwGJjoDcsgO1DXfDdoABSVIB-DuhGsGUTMSs_r_YRPR_qkhtCvieNwpyzWmPlEsagLv-Ve-9-ZzFYz9M0sqLS6rEgdiSvZsnQIzNtIVPo-Fp82MB24YpR2Cfpw5yxU-LMYrMlGIqEHkpWx35_VQlZktW1NpXx7S7YRJHhkI66KQybaE_d0bG_aQjZdG-HZDI27OhlWCNL6JIQA8yokMTjYJyYjH17pfZxiZvqt39tyywi_dkQnnfqOb-DuJnBOQtsA_bcbFVX9LVrwyi7TBOMm1qa9v5js31BdWP3A
https://url11.mailanyone.net/v1/?m=1mNsmI-0003dK-3P&i=57e1b682&c=w-Md8IMS_OYOHztCDeWv06liH1NgNf2rgXW6PopfnUqpMmfZmwGJjoDcsgO1DXfDdoABSVIB-DuhGsGUTMSs_r_YRPR_qkhtCvieNwpyzWmPlEsagLv-Ve-9-ZzFYz9M0sqLS6rEgdiSvZsnQIzNtIVPo-Fp82MB24YpR2Cfpw5yxU-LMYrMlGIqEHkpWx35_VQlZktW1NpXx7S7YRJHhkI66KQybaE_d0bG_aQjZdG-HZDI27OhlWCNL6JIQA8yokMTjYJyYjH17pfZxiZvqt39tyywi_dkQnnfqOb-DuJnBOQtsA_bcbFVX9LVrwyi7TBOMm1qa9v5js31BdWP3A

Program finns pa
https://www.parasport.se/Distrikt/Stockholm/Nyheter/nyheterfranparasportstockholm/
Parasportveckan2021/

7. Rapporter

a. FSKF styrelse - Hemsida och kursmall
Hemsidan &r omgjord for att lagga in nya kurser. Vibecke saknar inspiration
fran styrelsen for att forandra hela hemsidan. Irene lyfter fragan kring
tillganglighetslagen for hemsidor.

b.FOMS — Eliz ny representant fran natverket
Ett rikstdckande natverk for de som arbetar med och for personer med olika
funktionsnedséttningar.
Foreningen ordnar konferenser varje ar och forsoker halla fanan hogt for de
fragor som rér malgruppen.
Bra natverk for att stalla fragor kring olika funderingar.
Senaste motet innehdll manga Covidfragor och utformning av varens
konferens som troligen flyttas till hosten 2022 i Sthim utifran konceptet en dag
som borjar med lunch och pagar till lunch dagen efter. Siktar pa att 6ka
digitala konferenser.
20 september kl. 13.15 kommer en digital foreldsning med Magnus Linden
géllande fungerande relationer.

c. NEFA - uppdatering av nulaget
Ett undernatverk till Natverket for funktionshindersfragor i FSKF. Natverket
stottar behovet av att traffas for de som arbetar direkt med malgruppen.
Digitala traffar underlattar deltagande i méten da restiden forsvinner.
Eva fran Taby deltar som representant fran Natverket Funktionshindersfragor i
NEFA.
Samverkan i Sthim kring 3 dagar pa Bjorné i somras, delar av KFUMs Skdna
dagar
Onskar fler kommuners deltagande! Nu ar det ca 5-7 kommuner.
Kontakta Anna eller Malin om ni vet ndgon mer som kan delta i NEFA.
Aktiviteter for personer 6ver 21 ar under sommaren. Kan vi samarbeta?

d. Fritidsnatet
Fritidsnatet ar en hemsida som ar ett samverkansprojekt mellan alla kommuner
i region Stockholm med ansvar hos Idrottsforvaltningen i Stockholm.
Text framtagen for vilken aktér som kan registrera sin verksamhet.
Manga kommuner har lagt in Fritidsnatets logga i sin signatur.
Taby funderar kring aktiviteter som legat ute l&nge och de inte uppdaterar. Hur
ska vi agera? Det gar ut regelbundna paminnelser till den e-postadress som &r
registrerad pa de aktiviteter som finns och uppdateras den inte regelbundet sa
blir den pausad.
Haninge kommer att gora ett utskick till samtliga foreningars aktuella e-post sa
att de far lagga in nya uppgifter sjalva under september manad.



https://www.parasport.se/Distrikt/Stockholm/Nyheter/nyheterfranparasportstockholm/Parasportveckan2021/
https://www.parasport.se/Distrikt/Stockholm/Nyheter/nyheterfranparasportstockholm/Parasportveckan2021/

Karin ber Fritidsnatet att skicka ut info om hur féreningarna kan lagga in
aktiviteterna sjalv igen. Information och instruktionsfilmerna skickas ut till
alla.

e. Arbetsgrupper
Passalen — En ideell férening fran Goteborg som utvecklat en modell for att fa
ut malgruppen i inkluderade aktiviteter. Passalen vill nu starta i Stockholm.
Forhoppningsvis kan de bli brobyggarna som saknas mellan individer och
aktiviteter. Haninge &ar pilotkommun i regionen. Kartldggning ska ske i ca 6
kommuner/stadsdelar i norra Stockholm under 2022/23 med stdd av
projektpengar fran Vinnova som ger besked i oktober.
Digitala — letar efter en bra kanal att publicera de digitala utbildningarna.
Karin tar reda pa om det ar mojligt att anvanda Fritidsnatet.
Inkludering — 3 traffar under hosten for Fritidsledare och andra som ar
intresserade.
Unga vuxna 20-25 ar — kommer att paborja arbetet inom snar framtid.
Vagen till fritid — vilat och aterstartar sa snart som mojligt. Eliz utbildar
personal i vantan pa dppnande av samhéllet.

8. Ovriga fragor
Irene bjuder in Pasi Rosenqvist fran RF/SISU Stockholm till novembermotet

Irene fragar Botkyrkas Fritidsbank om hur de ska anvénda de pengar som fatts fran
Allmanna arvsfonden till att kdpa in anpassad utrustning.

Avtackning av Ann-Britt och Marianne i Taby under lunchen.

Rapport fran kommunerna

Sollentuna tipsar om Allsang pa Stallbacken som en ny aktivitet med start 9 oktober.
Funkisfestivalen satsar infor 2022 med publik.

Danderyd 7 kommuner har en Kulturskolesatsning och prova pa i Sundbyberg.
Farsta aterstartar sa mycket som mojligt i lagom takt utifran 6ppnandet efter Covid
19. Nuvarande discolokal kanske forsvinner.

Jarfalla aterstartar verksamheter, samarbetar med Parasport Stockholm Special
Olympic schoolday med bra avstand. Oppen sporthall &r igang.

Mandagstraffen fortsatter med Zoom till borjan pa oktober

H&ngmattan har uteverksamhet. Stéllet funderar kring hur uppstart ska ske.
Vallentuna lyfter aktiviteter under parasportveckan

Elektric har 6ppet med gallande restriktioner — tvétta hander, halla avstand mm.
Uppmarksammar Antivaldsveckan med teater mm.

Botkyrka aterstarta med foranmalan till aktiviteterna. Manga uteaktiviteter.

Taby dppet med gallande restriktioner. Ser att ungefar halften av normalt antal
besokare kommer. 2 riktade verksamheter — DJ och matlagningskurs med 5 deltagare
och de &r snart fullbokade. Kulturskolan har fatt 1 miljon for att fa till bra verksamhet
for NPF och autismspektrat.




Stockholm v.41 har socialforvaltningen en Barnrattsvecka. Fritid for alla far beratta
under veckan for handlaggarna.

En undersokning gors for barn och unga med NPF diagnos som berdknas vara Klar i
november. Hittills 40 svar fran olika kommuner.

Arbetar for att fa tillbaka aktiva till kurserna pa simhallarna.

Parasport Sverige Special olympics radet - IF radet — utarbetar en langsiktig
strategisk plan for att ga fran inaktiv till aktiv.

Huddinge har 6ppnat verksamheterna och stottar féreningslivet att aterstarta.
Sodertalje verksamheter har aterstartat. Undersoker Passalen och Fritidsbanken.
Osteraker ska gora en undersokning av vad som saknas i kommunen.

Haninge Lilleken har haft dppet under hela Covid-19. Onsdagsklubben drog igang ute
och Abba allsang och Parabadminton ligger i programmet. Manga fragor om nar det ar
Oppet.

Nacka inkluderingsnéatverket &r viktigt samt orientering av kommunens behov.
Tyreso arbetar med Parasport Stockholm for utveckling inom foreningslivet och dess
nytank har gett 5 nya paraidrottsforeningar med 2 pa ko.

Rinkeby-Kista har startat ett Jarva Autismnéatverk med kringliggande stadsdelar.

Komma till aktivitet

Taby har dilemmat att stodpersoner inte kan folja med deltagare till verksamhet och
far en ojamlikhet i mojligheten att delta. Olika direktiv fran olika forvaltningar gor det
svart att starta upp verksamhet.

Tips fran Botkyrka ar att ta in foranmalan sa att deltagarna och stodpersoner ska kanna
sig tryggare att komma.

Tips fran Farsta som bjuder in till utetraffar olika dagar for att begransa antalet
deltagare. Alla i malgruppen &r inte vaccinerade av olika skal.

. Kommande moten 2021
Onsdag 13 oktober studiebesok och kursplanering i Téaby (Nefa bjuds in)
Torsdag 11 november digitalt.

Meddela om du kommer via inbjudan i Outlook och anméal om du har évriga fragor.

Vid datorn

Annica Dahlborn
Jarfalla kommun




