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Nätverket för funktionsrättsfrågor 
Mötesanteckningar  
  
Tid: tisdagen den 2 december, kl. 13.00-16.00 
Plats: Digitalt 
Sekreterare: 1) Huddinge skriver 2) Lidingö 3) Nacka 4) Salem 
 
Dagordning 

1. Dagordningen fastställs 
 

2. Välkomna, incheckning.  
 
Deltagare  
Annika Wegnebring Tyresö, Susanne Hoflin Haninge, Karin Olsson Stockholm, 
Therese Carneteg Järfälla, Martin Petéus Sundbyberg, Malin Bernt Sigtuna, Henric 
Svensson Salem, Irene Cederborg Botkyrka, Shoba Anbratt Lidingö, Sophie 
Nordström Södertälje, Linnea Bruhn Danderyd, Annika Dahlborn Stenhammar 
Järfälla, Eliz Lindström Huddinge. 

 
3. Föregående anteckningar från 2025-09-23  

Sommarapport, framåt och utbildningar 
 

4. Årshjulet 2025  
Rapporter: 
Nacka: har genomfört fyra prova-på tillfällen tillsammans med 2:ans fritidsgård, skall 
göras igen till våren. 
Lidingö: blandade aktiviteter under hösten. Fysiska aktiviteter två olika varianter; 
Rörelsebucklan riktat mot boenden och dagligverksamhet, Idrottsskolan för barn och 
ungdomar. 
Tyresö: Bergfoten fritidsgård ”Aktiv onsdag”. 
Järfälla och Sigtuna: Special Olympics schoolday har genomförts. ca 110 elever/ 
tillfälle.  
Södertälje: Bland annat Hockey satsning med SSK, prova på och häng.  
Stockholm stad: Barnrättsvecka i hela staden i samband med Barnrättsdagen. Veckan 
innehöll både utbildningstillfällen och prova-på aktiviteter. Lyckat och kanske kan 
spridas i hela länet. 
 
Stockholm stad projektleder ett regionaltarbete om samverkan kring Parasport. 
Presentationen gjordes på föregående möte och PPT-presentation skickades ut med 
anteckningarna. Nu är arbetsgruppen igång. Arbetet innebär just nu att kartlägga 
utbudet i länet tillsammans med Parasport Stockholm Uppland samt gå igenom den 
rapport som RF-SISU Stockholm tagit fram med hjälp av företaget Sweco.  
Kontakta Karin Olsson Sandberg för mer detaljer. I april skall ett förslag levereras till 
FSKF:s styrelse som är uppdragsgivare.  
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 Framåt årshjulet 2026: 

Stockholms stad: 13 februari fritid och framtidsmässa Eriksdalshallen 
 
Södertälje: 10 december avslutning på idrottsåret 2025 funkisverksamheten lyfts 
särskilt. 
Nacka tittar på att arrangera ”date-night” under 2026 med hjälp av DigiVi material. 
 
Nya årshjulet 2026. Sophie Södertälje föreslår en enkät att fylla i för kommande 
aktiviteter som samlas synligt i ett dokument som alla kan se som får ta dem av 
länken. Annika och Sophie följer upp. 
 
PAUS  
Presentation från föreningen Passalen: Ia Kjellsdotter. Melinda Nikander ansvarig för 
stockholmsregionen.  
De berättar om vilka de är och vad de arbetar med. Fokus på utmaningarna att arbeta 
med inkluderande verksamhet. 
Läs mer här www.passalen.se Kommuner som har samarbete med Passalen berättar 
lite hur de upplever sina samarbeten. Presentationen skickas ut med anteckningarna. 

 
5. Kurser  

Genomförda: 
Personer med funktionsnedsätting och organiserad brottslighet, föreläsare forskare 
Anna Hedin Ekström. Nöjd med föreläsaren och bra ämne. Stort intresse. 
 
Tips från Huddinge! Dana Hagström basföreläsning kring IF och ADHD 
Forskare och metodutvecklare inom funktionshinderområdet i Huddinge kommun 
Dana.hagstrom@huddinge.se   
 
Planeras framåt 2026:  
Jenny (Stockholm) kommer inte göra Basföreläsning IF och Skriva lättläst  
Hur gör vi med dessa utbildningar?  
Ingen på mötet tar över. Vi avvaktar framåt.  
 
Förslag om att ha 2 spår inför 2026 
1. Valet - Tyresö sammankallande, Botkyrka 
2. Rekrytering av personer i målgruppen till gängkriminalitet – Järfälla, Sundbyberg 
sammankallande, Sigtuna, Stockholm, Lidingö 
 
Resa 
Skall vi göra en resa för intäkter från kurser? Special Olympics i Malmö.  
Karin (Stockholm) och Annika (Järfälla) tittar på ett förslag. Lund är ett förslag också 
Inflytande Caféer.   

 
6. Rapporter: 

a) FSKF styrelse – Annika W kommer gå på FSKF styrelsemöte i december. 

http://www.passalen.se/
mailto:Dana.hagstrom@huddinge.se
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 b) Fritidsnätet – Karin OS 9 mars nya admin 

utbildning. Inbjudan skickas ut med anteckningarna. 
Haninge och Värmdö har lämnat Fritidsnätet. 
c) FOMS - Eliz 19 och 20 mars i Huddinge kulturskolan.  
d) NEFA – Therese C ett möte under hösten. Har uppdaterat sin kontaktlista. Sprider 
arrangemang.  

 
7. Övriga frågor 

 
Ny samordnare 2026 för nätverket Sophie Nordström Södertälje. Överlämning sker i 
början av året. 
 
Innovation – Karin Hur tänker vi utanför boxen? Har era kommuner definierat 
invasion i era kommuner. Maila gärna Karin er kommuns innovationsarbete. 
 
Häng med oss ut – Metoden, Friluftsfrämjandet – Annika 
Häng med oss ut-metoden - Friluftsfrämjandet 
Botkyrka har nära samverkan med Friluftsfrämjandet. 
Friluftsforum i Danderyd  
 
VIP (Viktig, intressant, person) ett våldsförebyggande program för personer med 
intellektuell funktionsnedsättning – Ingår i programmet på FOMS konferensen.  
 

8. Nästa möte: 17 februari, på teams 13–15 
 
 

https://www.friluftsframjandet.se/om-oss/friluftsliv/friluftsliv-for-alla/psykisk-ohalsa-friluftsliv/hang-med-oss-ut-metoden/

