Néatverket for funktionsréattsfragor
Moétesanteckningar

Tid: tisdagen den 2 december, kl. 13.00-16.00
Plats: Digitalt
Sekreterare: 1) Huddinge skriver 2) Lidingo 3) Nacka 4) Salem

Dagordning
1. Dagordningen faststélls

2. Vilkomna, incheckning.

Deltagare

Annika Wegnebring Tyreso, Susanne Hoflin Haninge, Karin Olsson Stockholm,
Therese Carneteg Jarfélla, Martin Petéus Sundbyberg, Malin Bernt Sigtuna, Henric
Svensson Salem, Irene Cederborg Botkyrka, Shoba Anbratt Lidingd, Sophie
Nordstrom Sédertilje, Linnea Bruhn Danderyd, Annika Dahlborn Stenhammar
Jéarfalla, Eliz Lindstrom Huddinge.

3. Foregdende anteckningar fran 2025-09-23
Sommarapport, framat och utbildningar

4. Arshjulet 2025
Rapporter:
Nacka: har genomfort fyra prova-pa tillféallen tillsammans med 2:ans fritidsgard, skall
goras igen till véren.
Lidingo: blandade aktiviteter under hosten. Fysiska aktiviteter tva olika varianter;
Rorelsebucklan riktat mot boenden och dagligverksamhet, Idrottsskolan for barn och
ungdomar.
Tyreso: Bergfoten fritidsgérd ”Aktiv onsdag”.
Jarfilla och Sigtuna: Special Olympics schoolday har genomforts. ca 110 elever/
tillfille.
Sodertilje: Bland annat Hockey satsning med SSK, prova pé och hang.
Stockholm stad: Barnrittsvecka i hela staden i samband med Barnrittsdagen. Veckan
inneholl bade utbildningstillfillen och prova-pa aktiviteter. Lyckat och kanske kan
spridas 1 hela lédnet.

Stockholm stad projektleder ett regionaltarbete om samverkan kring Parasport.
Presentationen gjordes pé foregdende mote och PPT-presentation skickades ut med
anteckningarna. Nu dr arbetsgruppen igang. Arbetet innebér just nu att kartlagga
utbudet 1 lanet tillsammans med Parasport Stockholm Uppland samt gé igenom den
rapport som RF-SISU Stockholm tagit fram med hjélp av foretaget Sweco.

Kontakta Karin Olsson Sandberg for mer detaljer. I april skall ett forslag levereras till
FSKF:s styrelse som dr uppdragsgivare.




Framat arshjulet 2026:
Stockholms stad: 13 februari fritid och framtidsméssa Eriksdalshallen

Sodertdlje: 10 december avslutning pa idrottsdret 2025 funkisverksamheten lyfts
sarskilt.
Nacka tittar pa att arrangera “date-night” under 2026 med hjélp av DigiVi material.

Nya érshjulet 2026. Sophie Sodertélje foreslar en enkit att fylla i for kommande
aktiviteter som samlas synligt i ett dokument som alla kan se som fér ta dem av
lanken. Annika och Sophie f6ljer upp.

PAUS

Presentation frén foreningen Passalen: Ia Kjellsdotter. Melinda Nikander ansvarig for
stockholmsregionen.

De berittar om vilka de dr och vad de arbetar med. Fokus pa utmaningarna att arbeta
med inkluderande verksambhet.

Lis mer hir www.passalen.se Kommuner som har samarbete med Passalen berittar
lite hur de upplever sina samarbeten. Presentationen skickas ut med anteckningarna.

. Kurser

Genomforda:
Personer med funktionsnedsitting och organiserad brottslighet, forelasare forskare
Anna Hedin Ekstrom. N6jd med foreldsaren och bra &mne. Stort intresse.

Tips frdn Huddinge! Dana Hagstrom basforeldsning kring IF och ADHD
Forskare och metodutvecklare inom funktionshinderomradet i Huddinge kommun
Dana.hagstrom@huddinge.se

Planeras framét 2026:

Jenny (Stockholm) kommer inte gora Basforeldsning IF och Skriva léttlast
Hur gor vi med dessa utbildningar?

Ingen pd motet tar Gver. Vi avvaktar framét.

Forslag om att ha 2 spar infor 2026

1. Valet - Tyres6 sammankallande, Botkyrka

2. Rekrytering av personer i malgruppen till gingkriminalitet — Jarfédlla, Sundbyberg
sammankallande, Sigtuna, Stockholm, Liding6

Resa

Skall vi gora en resa for intdkter fran kurser? Special Olympics i Malmo.

Karin (Stockholm) och Annika (Jarfélla) tittar pa ett forslag. Lund é&r ett forslag ocksa
Inflytande Caféer.

. Rapporter:

a) FSKF styrelse — Annika W kommer gé pad FSKF styrelsemdte i december.



http://www.passalen.se/
mailto:Dana.hagstrom@huddinge.se

fskf

Foreningen storstockholms
kultur- och fritidschefer

b) Fritidsnitet — Karin OS 9 mars nya admin
utbildning. Inbjudan skickas ut med anteckningarna.
Haninge och Varmdo har ldmnat Fritidsnétet.

¢) FOMS - Eliz 19 och 20 mars i Huddinge kulturskolan.

d) NEFA — Therese C ett mote under hosten. Har uppdaterat sin kontaktlista. Sprider
arrangemang.

7. Ovriga fragor

Ny samordnare 2026 for nitverket Sophie Nordstrom Sédertilje. Overlimning sker i
borjan av aret.

Innovation — Karin Hur tinker vi utanfor boxen? Har era kommuner definierat
invasion i era kommuner. Maila gérna Karin er kommuns innovationsarbete.

Hing med oss ut — Metoden, Friluftsfrimjandet — Annika
Hing med oss ut-metoden - Friluftsfrimjandet

Botkyrka har néra samverkan med Friluftsfrimjandet.
Friluftsforum i Danderyd

VIP (Viktig, intressant, person) ett valdsforebyggande program for personer med
intellektuell funktionsnedsittning — Ingar i programmet pa FOMS konferensen.

8. Naésta mote: 17 februari, pa teams 13—15

Adress: Organisationsnummer: www.fskf.nu
fskf 812000-2855
Box 16113

103 22 STOCKHOLM


https://www.friluftsframjandet.se/om-oss/friluftsliv/friluftsliv-for-alla/psykisk-ohalsa-friluftsliv/hang-med-oss-ut-metoden/

